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        Nr. 66 | Jänner 2024

        Auf-hören

        Bitte, hör auf. Hör endlich auf. Hör‘ auf deine innere Stimme. „Folge Deinem Herzen, auch wenn es dich vom Pfad ängstlicher Seelen wegführt ...“ (W. Reich) Oh ja, diese Stimmen hören wir tagtäglich, und immer wieder liegt es an uns, auf welche Stimme wir hören. In der Brennstoff Ausgabe Nr. 66 „Auf-hören“ befasst sich das Magazin damit, ob wir fähig sind auf die innere Stimme zu hören und mit so manchen Zwängen und Süchten aufzuhören.
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